
)ƉĄƚŬǇ do lavic! 

)ĄƎş ŵĄŵĞ v ƉůŶĠŵ proudu ʹ ŚĞŬƚŝĐŬĠ jako ŬĂǎĚǉ rok. Jak

jste po ƉƌĄǌĚŶŝŶĄĐŚ ǌǀůĄĚůŝ ŽƉĢƚŽǀŶĢ nastavit v ƌŽĚŝŶĢ
ƌĞǎŝŵ͍ Jak to ŵĄƚĞ s ƉƎşƉƌĂǀŽƵ do ƓŬŽůǇ ʹ ƉŽŵĄŚĄƚĞ ĚĢƚĞŵ
sami, nebo ŶĂƉƎ. ǀǇƵǎşǀĄƚĞ ƐůƵǎĞď ĚŽƵēŽǀĄŶş͍ A jak se

ŬŽƵŬĄƚĞ na povinnosti ĚĢƚş͍

TĞƌŵşŶ͗ 13. 9. 2018 od 17:30 do 20:00 h

Lektor: Mgr. JĂŶ UŚůşƎ
MşƐƚŽ͗ ǀ ƉƌŽƐƚŽƌĄĐŚ BĂƌĞǀŶĠŚŽ ƐǀĢƚĂ ĚĢƚş ŶĂ PƌĂǌĞ Ϯ 

v ulici PŽĚ NƵƐĞůƐŬǉŵŝ ƐĐŚŽĚǇ ϯ
;ǌĂƐƚĄǀŬĂ ƚƌĂŵ ϲ Ă ϭϭ NƵƐĞůƐŬĠ ƐĐŚŽĚǇͿ 



Workshopy 2018
Cyklus SǀĢƚ ŽēŝŵĂ ĚşƚĢƚĞ

Kontakt: 

KůĄƌĂ PĢŶŬĂǀŽǀĄ͕ ŬŽŽƌĚŝŶĄƚŽƌ ƉƌŽũĞŬƚƵ ΗSůƵǎďǇ ƉƌŽ ƉĢƐƚŽƵŶǇ͞ 
607 066 799, penkavova@barevnysvetdeti.cz 

www.barevnysvetdeti.cz 

http://facebook.com/barevnysvetdetios 

PƎşƓƚĢ ŶĄƐ ēĞŬĄ͗
20. 9. 2018 ĚŽƉŽůĞĚŶş ǁŽƌŬƐŚŽƉ ZǀůĄĚŶƵ ƚŽ ƐĄŵ
11. 10. 2018 ŽĚƉŽůĞĚŶş workshop VşůǇ ǀŝůǇ ǀ;ũĞͿnce, aneb 

ŬĚǇǎ ŵŝ ƵēĞŶş ŵŽĐ ŶĞũĚĞ

VͣǌĚĢůĄǀĄŵĞ ǀĄƐ ũŝǎ 
ŽĚ ƌŽŬƵ ϮϬϭϯ͊͞ 



)ǀůĄĚŶƵ ƚŽ ƐĄŵ

V ŵŝŶƵůĠŵ cyklu jsme se s ŶĂƓşŵ psychologem Josefem

SŵƌǎĞŵ bavili o ǀĞĚĞŶş ĚĢƚş k ǌŽĚƉŽǀĢĚŶŽƐƚŝ a ǀǉĐŚŽǀŶǉĐŚ
ƉƌŽƐƚƎĞĚĐşĐŚ. PŽũěŵĞ na to ŶĂǀĄǌĂƚ ƉŽǀşĚĄŶşŵ s Ludmilou

Bokovou o tom jak ǌǀůĄĚĂƚ ŽďĚŽďş vzdoru, pubertu a ĚĂůƓş
ƐůŽǎŝƚĢũƓş ĨĄǌĞ ǎŝǀŽƚĂ ĚĢƚş. Jak je ǀĠƐƚ k samostatnosti? Jak

ǌǀůĄĚŶŽƵƚ ƉƎĞĐŚŽĚǇ mezi MŠ - )Š ʹ SŠ͍

TĞƌŵşŶ͗ 20. 9. 2018 od 9:30 do 12:00 h

Lektor: PŚDƌ͘  LƵĚŵŝůĂ BŽŬŽǀĄ
MşƐƚŽ͗ ǀ ƉƌŽƐƚŽƌĄĐŚ BĂƌĞǀŶĠŚŽ ƐǀĢƚĂ ĚĢƚş ŶĂ PƌĂǌĞ Ϯ 

v ulici PŽĚ NƵƐĞůƐŬǉŵŝ ƐĐŚŽĚǇ ϯ
;ǌĂƐƚĄǀŬĂ ƚƌĂŵ ϲ Ă ϭϭ NƵƐĞůƐŬĠ ƐĐŚŽĚǇͿ 



Workshopy 2018
Cyklus SǀĢƚ ŽēŝŵĂ ĚşƚĢƚĞ

Kontakt: 

KůĄƌĂ PĢŶŬĂǀŽǀĄ͕ ŬŽŽƌĚŝŶĄƚŽƌ ƉƌŽũĞŬƚƵ ΗSůƵǎďǇ ƉƌŽ ƉĢƐƚŽƵŶǇ͞ 
607 066 799, penkavova@barevnysvetdeti.cz 

www.barevnysvetdeti.cz 

http://facebook.com/barevnysvetdetios 

PƎşƓƚĢ ŶĄƐ ēĞŬĄ͗
11. 10. 2018 ŽĚƉŽůĞĚŶş ǁŽƌŬƐŚŽƉ VşůǇ vily v(je)nce, aneb 

ŬĚǇǎ ŵŝ ƵēĞŶş ŵŽĐ ŶĞũĚĞ
25. 10. 2018 ĚŽƉŽůĞĚŶş ǁŽƌŬƐŚŽƉ MŽũĞ ŽŬŽůş

VͣǌĚĢůĄǀĄŵĞ ǀĄƐ ũŝǎ 
ŽĚ ƌŽŬƵ ϮϬϭϯ͊͞ 



VşůǇ ǀŝůǇ ǀ;ũĞͿnce, 

ĂŶĞď ŬĚǇǎ ŵŝ ƵēĞŶş ŵŽĐ ŶĞũĚĞ

NĂǀĂǎŵĞ s Janem UŚůşƎĞŵ na ƚĠŵĂ ƓŬŽůǇ ʹ ũĂŬĠ ĞǆŝƐƚƵũş
poruchy ƵēĞŶş͍ Co ĚĢůĂƚ v ƉƎşƉĂĚĢ͕ ǎĞ ŵĄŵĞ ƉŽĚĞǌƎĞŶş͕ ǎĞ
ŶĂƓĞ ƐǀĢƎĞŶĠ ĚşƚĢ ŶĢũĂŬŽƵ z nich ŵĄ͍ A ŬĚǇǎ se to ƉŽƚǀƌĚş͕
co ĚĢůĂƚ ĚĄů͍ Jak ƐƉƌĄǀŶĢ komunikovat se ƓŬŽůŽƵ a ĚĂůƓşŵŝ
institucemi jako je ŶĂƉƎ. pedagogicko ʹ ƉƐǇĐŚŽůŽŐŝĐŬĄ
poradna?

TĞƌŵşŶ͗ 11. 10. 2018 od 17:30 do 20:00 h

Lektor: MŐƌ͘  JĂŶ UŚůşƎ
MşƐƚŽ͗ ǀ ƉƌŽƐƚŽƌĄĐŚ BĂƌĞǀŶĠŚŽ ƐǀĢƚĂ ĚĢƚş ŶĂ PƌĂǌĞ Ϯ 

v ulici PŽĚ NƵƐĞůƐŬǉŵŝ ƐĐŚŽĚǇ ϯ
;ǌĂƐƚĄǀŬĂ ƚƌĂŵ ϲ Ă ϭϭ NƵƐĞůƐŬĠ ƐĐŚŽĚǇͿ 



Workshopy 2018
Cyklus SǀĢƚ ŽēŝŵĂ ĚşƚĢƚĞ

Kontakt: 

KůĄƌĂ PĢŶŬĂǀŽǀĄ͕ ŬŽŽƌĚŝŶĄƚŽƌ ƉƌŽũĞŬƚƵ ΗSůƵǎďǇ ƉƌŽ ƉĢƐƚŽƵŶǇ͞ 
607 066 799, penkavova@barevnysvetdeti.cz 

www.barevnysvetdeti.cz 

http://facebook.com/barevnysvetdetios 

PƎşƓƚĢ ŶĄƐ ēĞŬĄ͗
25. 10. 2018 ĚŽƉŽůĞĚŶş ǁŽƌŬƐŚŽƉ MŽũĞ ŽŬŽůş
8. 11. 2018 ŽĚƉŽůĞĚŶş workshop RŽƐƚƵ͕ ǀǇƌƽƐƚĄŵ͕ ĚŽƐƉşǀĄŵ

VͣǌĚĢůĄǀĄŵĞ ǀĄƐ ũŝǎ 
ŽĚ ƌŽŬƵ ϮϬϭϯ͊͞ 



MŽũĞ ŽŬŽůş

HŽĚŶĢ se na ŶĂƓŝĐŚ workshopech ďĂǀşŵĞ o ǀǉĐŚŽǀĢ͕
komunikaci v ƌŽĚŝŶĢ͕ genech͙ DĢƚŝ ale ǀǉǌŶĂŵŶĢ ŽǀůŝǀŸƵũş
ƚĂŬĠ jejich ǀƌƐƚĞǀŶşĐŝ a tzv. ŬĂŵĂƌĄĚŝ ƉƎĞƐ Ɛşƛ. S Ing. JŝƎşŵ
Palyzou ze Safer Internet budete moci probrat vliv

ŵŽĚĞƌŶşĐŚ ƚĞĐŚŶŽůŽŐŝş na vztahy ĚĢƚş͕ ŶĞďĞǌƉĞēş ale ƚĂŬĠ
ƉƎşůĞǎŝƚŽƐƚŝ ƐŽĐŝĄůŶşĐŚ Ɛşƚş atd.

TĞƌŵşŶ͗ 25. 10. 2018 od 9:30 do 12:00 h

Lektor: IŶŐ͘ JŝƎş Palyza

MşƐƚŽ͗ ǀ ƉƌŽƐƚŽƌĄĐŚ BĂƌĞǀŶĠŚŽ ƐǀĢƚĂ ĚĢƚş ŶĂ PƌĂǌĞ Ϯ 
v ulici PŽĚ NƵƐĞůƐŬǉŵŝ ƐĐŚŽĚǇ ϯ

;ǌĂƐƚĄǀŬĂ ƚƌĂŵ ϲ Ă ϭϭ NƵƐĞůƐŬĠ ƐĐŚŽĚǇͿ 



Workshopy 2018
Cyklus SǀĢƚ ŽēŝŵĂ ĚşƚĢƚĞ

Kontakt: 

KůĄƌĂ PĢŶŬĂǀŽǀĄ͕ ŬŽŽƌĚŝŶĄƚŽƌ ƉƌŽũĞŬƚƵ ΗSůƵǎďǇ ƉƌŽ ƉĢƐƚŽƵŶǇ͞ 
607 066 799, penkavova@barevnysvetdeti.cz 

www.barevnysvetdeti.cz 

http://facebook.com/barevnysvetdetios 

PƎşƓƚĢ ŶĄƐ ēĞŬĄ͗
8. 11. 2018 ŽĚƉŽůĞĚŶş ǁŽƌŬƐŚŽƉ RŽƐƚƵ͕ ǀǇƌƽƐƚĄŵ͕ ĚŽƐƉşǀĄŵ
22. 11. 2018 ĚŽƉŽůĞĚŶş workshop MĄ ŵŝŶƵůŽƐƚ

VͣǌĚĢůĄǀĄŵĞ ǀĄƐ ũŝǎ 
ŽĚ ƌŽŬƵ ϮϬϭϯ͊͞ 



RŽƐƚƵ͕ ǀǇƌƽƐƚĄŵ͕ ĚŽƐƉşǀĄŵ

Je zcela ƉƎŝƌŽǌĞŶĠ͕ ǎĞ s ƉƎŝďǉǀĂũşĐşŵ ǀĢŬĞŵ ĚşƚĢƚĞ ƉƎŝĐŚĄǌĞũş
ƚĂŬĠ ĨǇǌŝĐŬĠ ǌŵĢŶǇ͙ Jak o nich s ŶşŵͬƐ Ŷş mluvit? Jak si u

ĚĢƚş ǀǇƚǀŽƎŝƚ a ƵĚƌǎĞƚ ĚƽǀĢƌƵ a ůĠƉĞ tak s nimi komunikovat i

ŝŶƚŝŵŶş ƚĠŵĂƚĂ jako je ƐƉƌĄǀŶĄ hygiena, ďĞǌƉĞēŶǉ sex,

masturbace, mentruace, apod.?

TĞƌŵşŶ͗ 8. 11. 2018 od 17:30 do 20:00 h

Lektor: PŚDƌ͘  LĞŶŬĂ ŠŝůĞƌŽǀĄ
MşƐƚŽ͗ ǀ ƉƌŽƐƚŽƌĄĐŚ BĂƌĞǀŶĠŚŽ ƐǀĢƚĂ ĚĢƚş ŶĂ PƌĂǌĞ Ϯ 

v ulici PŽĚ NƵƐĞůƐŬǉŵŝ ƐĐŚŽĚǇ ϯ
;ǌĂƐƚĄǀŬĂ ƚƌĂŵ ϲ Ă ϭϭ NƵƐĞůƐŬĠ ƐĐŚŽĚǇͿ 



Workshopy 2018
Cyklus SǀĢƚ ŽēŝŵĂ ĚşƚĢƚĞ

Kontakt: 

KůĄƌĂ PĢŶŬĂǀŽǀĄ͕ ŬŽŽƌĚŝŶĄƚŽƌ ƉƌŽũĞŬƚƵ ΗSůƵǎďǇ ƉƌŽ ƉĢƐƚŽƵŶǇ͞ 
607 066 799, penkavova@barevnysvetdeti.cz 

www.barevnysvetdeti.cz 

http://facebook.com/barevnysvetdetios 

PƎşƓƚĢ ŶĄƐ ēĞŬĄ͗
22. 11. 2018 ĚŽƉŽůĞĚŶş ǁŽƌŬƐŚŽƉ MĄ ŵŝŶƵůŽƐƚ
6. 12. 2018 ŽĚƉŽůĞĚŶş workshop BĂůǀĂŶǇ ŶĂ ŵĠ ǎŝǀŽƚŶş ĐĞƐƚĢ

VͣǌĚĢůĄǀĄŵĞ ǀĄƐ ũŝǎ 
ŽĚ ƌŽŬƵ ϮϬϭϯ͊͞ 



MĄ ŵŝŶƵůŽƐƚ

Minulost ĚĢƚş ƉƎĞĚ ƉƎşĐŚŽĚĞŵ do VĂƓş rodiny ŵƽǎĞ ďǉƚ
velice ŶĞƉƎşũĞŵŶĄ a ƚƌĂƵŵĂƚŝĐŬĄ. PƎĞƐƚŽ by se z Ŷş ŶĞŵĢůŽ
ƐƚĄƚ tabu, ŶĢĐŽ o ēĞŵ se v ƌŽĚŝŶĢ ŶĞŵůƵǀş. Jak ale o Ŷş
ǀŚŽĚŶĢ s ĚĢƚŵŝ mluvit? A jak reagovat na ǀƓĞƚĞēŶĠ dotazy

ƉƎŝĐŚĄǌĞũşĐş od nich? Budou se ƉŽǀĢƚƓŝŶŽƵ ĚŽƚǉŬĂƚ
ďŝŽůŽŐŝĐŬǉĐŚ ƌŽĚŝēƽ ĚşƚĢƚĞ. Jak ŶĄŵ v komunikaci o nich

ŵƽǎĞ pomoci kniha ǎŝǀŽƚĂ ēŝ ƚĞƌĂƉĞƵƚŝĐŬĠ ƉƎşďĢŚǇ͍

TĞƌŵşŶ͗ 22. 11. 2018 od 9:30 do 12:00 h

Lektor: MŐƌ͘  MĂƌƚŝŶĂ VĂŶēĄŬŽǀĄ
MşƐƚŽ͗ ǀ ƉƌŽƐƚŽƌĄĐŚ BĂƌĞǀŶĠŚŽ ƐǀĢƚĂ ĚĢƚş ŶĂ PƌĂǌĞ Ϯ 

v ulici PŽĚ NƵƐĞůƐŬǉŵŝ ƐĐŚŽĚǇ ϯ
;ǌĂƐƚĄǀŬĂ ƚƌĂŵ ϲ Ă ϭϭ NƵƐĞůƐŬĠ ƐĐŚŽĚǇͿ 



Workshopy 2018
Cyklus SǀĢƚ ŽēŝŵĂ ĚşƚĢƚĞ

Kontakt: 

KůĄƌĂ PĢŶŬĂǀŽǀĄ͕ ŬŽŽƌĚŝŶĄƚŽƌ ƉƌŽũĞŬƚƵ ΗSůƵǎďǇ ƉƌŽ ƉĢƐƚŽƵŶǇ͞ 
607 066 799, penkavova@barevnysvetdeti.cz 

www.barevnysvetdeti.cz 

http://facebook.com/barevnysvetdetios 

PƎşƓƚĢ ŶĄƐ ēĞŬĄ͗
6. 12. 2018 ŽĚƉŽůĞĚŶş ǁŽƌŬƐŚŽƉ BĂůǀĂŶǇ ŶĂ ŵĠ ǎŝǀŽƚŶş ĐĞƐƚĢ
13. 12. 2018 ĚŽƉŽůĞĚŶş ǁŽƌŬƐŚŽƉ PƌŽē ŶĞƎşŬĄŵ ǀǎĚǇ jen 

pravdu? 

VͣǌĚĢůĄǀĄŵĞ ǀĄƐ ũŝǎ 
ŽĚ ƌŽŬƵ ϮϬϭϯ͊͞ 



BĂůǀĂŶǇ ŶĂ ŵĠ ǎŝǀŽƚŶş ĐĞƐƚĢ

V ŵŝŶƵůĠŵ cyklu jsme se s lektorkou MĄƎş Mankovou

ǀĢŶŽǀĂůŝ ƉƌĄǀƽŵ ĚĢƚş. NǇŶş na to ŶĂǀĄǎĞŵĞ ƉŽǀşĚĄŶşŵ
s Martinou VĂŶēĄŬŽǀŽƵ o Syndromu CAN ʹ ƚǉƌĂŶĠŚŽ
a ǌŶĞƵǎşǀĂŶĠŚŽ ĚşƚĢƚĞ͕ o ŝĚĞŶƚŝƚĢ a ǀǌƚĂŚŽǀĠŵ poutu.

TĞƌŵşŶ͗ 6. 12. 2018 od 17:30 do 20:00 h

Lektor: Mgr. MĂƌƚŝŶĂ VĂŶēĄŬŽǀĄ
MşƐƚŽ͗ ǀ ƉƌŽƐƚŽƌĄĐŚ BĂƌĞǀŶĠŚŽ ƐǀĢƚĂ ĚĢƚş ŶĂ PƌĂǌĞ Ϯ 

v ulici PŽĚ NƵƐĞůƐŬǉŵŝ ƐĐŚŽĚǇ ϯ
;ǌĂƐƚĄǀŬĂ ƚƌĂŵ ϲ Ă ϭϭ NƵƐĞůƐŬĠ ƐĐŚŽĚǇͿ 



Workshopy 2018
Cyklus SǀĢƚ ŽēŝŵĂ ĚşƚĢƚĞ

Kontakt: 

KůĄƌĂ PĢŶŬĂǀŽǀĄ͕ ŬŽŽƌĚŝŶĄƚŽƌ ƉƌŽũĞŬƚƵ ΗSůƵǎďǇ ƉƌŽ ƉĢƐƚŽƵŶǇ͞ 
607 066 799, penkavova@barevnysvetdeti.cz 

www.barevnysvetdeti.cz 

http://facebook.com/barevnysvetdetios 

PƎşƓƚĢ ŶĄƐ ēĞŬĄ͗
13. 12. 2018 ĚŽƉŽůĞĚŶş ǁŽƌŬƐŚŽƉ PƌŽē ŶĞƎşŬĄŵ ǀǎĚǇ ũĞŶ 
pravdu?

NŽǀĄ ŶĂďşĚŬĂ SŬƵƉŝŶŽǀĠŚŽ ǀǌĚĢůĄǀĄŶş ϮϬϭϵ͘ 

VͣǌĚĢůĄǀĄŵĞ ǀĄƐ ũŝǎ 
ŽĚ ƌŽŬƵ ϮϬϭϯ͊͞ 



PƌŽē ŶĞƎşŬĄŵ ǀǎĚǇ ũĞŶ ƉƌĂǀĚƵ͍

PƌŽē ĚĢƚŝ ůǎŽƵ͍ )ĄǀĢƌĞēŶǉ workshop ůĞƚŽƓŶşŚŽ roku

ǀĢŶƵũĞŵĞ ŶĂŚůĠĚŶƵƚş do hlavy ĚĢƚş ʹ co je vede ke ůŚĂŶş͍ Jak

na ůŚĂŶş reagovat? Jak se na ŶĢũ ƉƎŝƉƌĂǀŝƚ͍

TĞƌŵşŶ͗ 13. 12. 2018 od 9:30 do 12:00 h

Lektor: Mgr. Jan Szutkowski

MşƐƚŽ͗ ǀ ƉƌŽƐƚŽƌĄĐŚ BĂƌĞǀŶĠŚŽ ƐǀĢƚĂ ĚĢƚş ŶĂ PƌĂǌĞ Ϯ 
v ulici PŽĚ NƵƐĞůƐŬǉŵŝ ƐĐŚŽĚǇ ϯ

;ǌĂƐƚĄǀŬĂ ƚƌĂŵ ϲ Ă ϭϭ NƵƐĞůƐŬĠ ƐĐŚŽĚǇͿ 



Workshopy 2018
Cyklus SǀĢƚ ŽēŝŵĂ ĚşƚĢƚĞ

Kontakt: 

KůĄƌĂ PĢŶŬĂǀŽǀĄ͕ ŬŽŽƌĚŝŶĄƚŽƌ ƉƌŽũĞŬƚƵ ΗSůƵǎďǇ ƉƌŽ ƉĢƐƚŽƵŶǇ͞ 
607 066 799, penkavova@barevnysvetdeti.cz 

www.barevnysvetdeti.cz 

http://facebook.com/barevnysvetdetios 

PƎşƓƚĢ ŶĄƐ ēĞŬĄ͗
NŽǀĄ ŶĂďşĚŬĂ SŬƵƉŝŶŽǀĠŚŽ ǀǌĚĢůĄǀĄŶş ϮϬϭϵ͘ 

VͣǌĚĢůĄǀĄŵĞ ǀĄƐ ũŝǎ 
ŽĚ ƌŽŬƵ ϮϬϭϯ͊͞ 


